2011 Japan National Team Report  ”player ”　　[image: image1.jpg]J.0.D.A.

JAPAN OPTIMIST
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	報 告 者
	かながわジュニアヨットクラブワンダラーズ　学年　中３　氏名　菅野　翔　    

	大 会 名
	2011 Optimist World Sailing Championship

	開 催 地
	ネーピア

	大 会 期 間
	2011/12/30～2012/1/10

	セールNo
	JPN3041
	最 終 順 位
	148位


	気温、水温

ウエアについて
	暑いと思い夏服の準備だけで行ったら思いの他寒かった。
晴れても海上は寒かったので、パドジャケを着た。

	　海面（湖面）の

　特徴や風の傾向
	シーブリーズの時は海面のパターンが決まっていた。


	　セッティングで

注意したこと
	いつも通りにやった。

	　セーリングで

　注意したこと
	　波があったので、たたきつけられないように体を動かした。　

	海上で練習したこと
	スタートとタック。

	　実際のスベリは

　どうでしたか？
	スピードはあったが世界の選手は角度がついていて角度負けしていることが多かった。


	　スタートは、

　どうでしたか？ 
	有利なところは凄く混んでいた。また、有利な所からでても下から角度負けしてスピードが低下し良いスタートと切れなかった。

	　コース戦略は

　どうでしたか？
	自分が思い描いていたコース通りに進むことができなかった。世界の選手がうますぎて。

	　自分より上位の

　選手との違いは？
	スタートの位置取り。
角度。

	　国内の練習で

　役立ったこと
	全部。

	　国内の練習で

　足りなかったこと
	スタートの練習。

	　印象に残った

外国選手は？
	シンガポールチームの人達全員。

タックに個性があり、とても早かった。

	　今後の課題と

　目標は？
	課題はスタート。

目標はインターハイ優勝。

	　ＪＯＤＡへの要望
	特にありません。

	　

その他


	


ご協力ありがとうございました　　　　　　　　ＪＯＤＡ海外派遣委員会

